
Scholing Psychische aandoeningen bij kraamvrouwen 
 

 Onderwerp  Aandachtspunten  
17.00 uur Kennismaking, voorstellen en inleiding Stickers, pennen, inschrijflijst 

17.15 Ervaringen uitwisselen 
* situaties inbrengen 

 

17.30 In 4 groepjes uiteen voor uitwerking van: 
❖ Angststoornissen 
❖ PPD 
❖ PPP 
❖ PTSS 

- Uitwerken op een blad in 4 groepjes 
- Ophangen – bespreken – toelichten 
-  

18.00 Uitleg en toelichting psychiatrische 
ziektebeelden + trauma na seksueel misbruik. 

- informatie PP en filmpjes 
- Medicatie + Finneganscorelijst 

18.30 Eten  • Kijken naar ingebrachte situaties ivm training 
communicatieve vaardigheden 

19.00 Ervaringen uitwisselen over: 
❖ Baby Blues 
❖ Angststoornissen 
❖ PPD 
❖ PPP 
❖ PTSS 

 

19.15 Filmpjes over bovenstaande onderwerpen  
19.30 Communicatie + casus  

 evaluatieformulieren  

 Uitreiken certificaten + nabespreken  
 


